
 

Checkliste für 3h-CUP 
 

       TEILNAHMEBEDINGUNGEN: 
 

Teilnahmeberechtigt sind Personen, die im Besitz einer gültigen AMF Fahrerlizenz 

oder einer gültigen AMF RaceCard sind. Personen unter dem 18. Lebensjahr 

benötigen zusätzlich eine entsprechende Einverständniserklärung eines 

Erziehungsberechtigten. Mindestalter zur Teilnahme 14 Jahre. Teilnehmer von 14 bis 

16 Jahren sind ausschließlich mit einer gültigen AMF Fahrerlizenz 

teilnahmeberechtigt. Die Dokumente sind bei der administrativen Abnahme 

vorzuweisen. 

Das Tragen eines zertifizierten Sturzhelms verpflichtend sowie lange Oberbekleidung 

sowie geschlossene Schuhe sind vorgeschrieben. 

 

     LAUTSTÄRKE / AUSPUFF  

Es gilt ein Lautstärkenlimit von maximal 83 Dezibel (Messung – Vorbeifahrt 

unter Vollast). Serien-Auspuffanlagen inklusive Katalysators sind 

vorgeschrieben, außer das Originalteil ist nicht mehr verfügbar und der 

Veranstalter erteilt eine Ausnahmegenehmigung. Nachgerüstete 

Fächerkrümmer sind verboten. Serien Luftfilterkasten und -Luftfilter sind 

vorgeschrieben, Luftfilterkasten darf nicht bearbeitet werden und Sportluftfilter 

sind verboten. 

 

      SICHERHEITSKÄFIG / ÜBERROLLBÜGEL  

Verpflichtend ist ein Überrollkäfig eines Herstellers und ein Homologierter Kopfschutz 

/ Käfigpolsterung. 2 Abstützungen auf die hinteren Federbeindome und 1 Querrohr in 

Bodenplattennähe hinter dem Fahrersitz werden in der Saison 26/27 noch geduldet. 
Ab März 2027 ausschließlich Überrollkäfige (6 Punkt Käfige mit Flankenschutz). 

Empfohlen werden Überrollkäfige gemäß FIA Anhang J. Ein Kopfschutz laut FIA-Norm 

8857-2001 Typ A oder SFI 45.1 ist verpflichtend.  

 

 

 

     SEITENVERKLEIDUNG  

Eine Türverkleidung muss vorhanden sein. Die 

Verkleidung kann der Serie entsprechen, oder aus 

Metallblech mit einer Stärke von mindestens 1mm oder 

Carbon mit einer Stärke von 2mm oder Kunststoff 3mm 

bestehen. Eine Seitenverkleidung muss vollflächig 

vorhanden sein. 



     SCHMUTZFÄNGER / SPRITZSCHUTZ  

Schmutzfänger / Spritzschutz an allen 4 Rädern 

sind verpflichtend.   

 

Von Boden 8cm  

Reifenbreite mind. 1cm überstand   

 siehe Beispielfoto     

 

 

 

 

     SITZE / GURTE 

Ein ordnungsgemäßer befestigter Fahrersitz und Sicherheitsgurt sind verpflichtend  

siehe Beispielfoto 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                                                                                                                                         

 

 

 

Quelle: FIA-Anhang J  

        

     FAHRZEUG GEOMETRIEDie Fahrzeug Geometrie (z.B Querlenker, Anlenkpunkte) 

darf nicht verändert werden. Frei sind: Stabilisator, Stoßdämpfer und Fahrwerksfeder. 

 


